Cedarwood (Cedru)

Juniperus virginiana 15 ml
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* Uleiul de Cedru are proprietati calmante si de

* Sprijina starea de bine si vitalitatea inaintea unui
antrenament, datorita proprietatilor sale de
echilibrare, favorizand concentrarea.

 Proprietéatile de curdtare ale uleiului de Cedru
contribuie, de asemenea, la atenuarea
imperfectiunilor pielii.

e Structura chimica a uleiului de Cedru il face
eficient pentru alungarea insectelor in toate
anotimpurile.

» Utilizat de civilizatiile antice de-a lungul secolelor,
datoritd nenumaratelor aplicatii, atat ale uleiului,
cat si ale arborelui in sine.

BENEFICII PRIMARE

echilibrare, atat la nivelul mintii, cat si al trupului.

DESCRIEREA PRODUSULUI

Cunoscut pentru culoarea sa bogata si aroma calda si
lemnoasa, uleiul esential de Cedru ofera o multitudine de
beneficii. Cedrul este considerat unul dintre uleiurile cele
mai eficace pentru restabilirea echilibrului si crearea unei
atmosfere linistitoare la sfarsitul unei zile lungi.

Este originar din zonele cu clima rece, ii priesc altitudinile
mari si creste pana la 30 m inaltime. Uleiul esential de
Cedru evoca sentimente de vitalitate si o stare de bine, care
amintesc de dimensiunile impunatoare si forta arborelui din
care este extras. Aplicat local, uleiul esential de Cedru are
proprietati purificatoare. De asemenea, uleiul esential de
Cedru este utilizat frecvent la masajul terapeutic, deoarece
relaxeaza si calmeaza mintea si trupul.

UTILIZARI

« Tnainte de a desfasura o activitate fizicd, maseaza una
sau doua picaturi pe piept, pentru a-ti gasi echilibrul si
a te concentra inainte de un antrenament.

* Atenueaza imperfectiunile pielii, prin aplicarea directa
a unei picaturi pe zona afectata.

¢ Pune ulei de Cedru in difuzorul de acasa, de la birou
sau din spatiul de lucru, pentru a favoriza sentimentul
de incredere in sine.

* Foloseste-l la sfarsitul unei zile lungi, pentru a sprijini
echilibrul emotional si a crea un mediu relaxant.

* Creeaza-ti propria formula de protectie impotriva
insectelor cu ajutorul uleiurilor esentiale, folosind Ulei
de cocos fractionat si ulei de Cedru.

INDICATII DE UTILIZARE
Uz Aromatic: Pune trei-patru picaturi in difuzorul ales.

Uz Extern: Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de
ulei caraus. Pentru imbaiere, amesteca 5 picaturi cu 5 ml
de ulei caraus. Pentru parfumare, amesteca 1 picatura cu
10 picaturi de ulei caraus.

PRECAUTII

Poate cauza sensibilizare cutanata. A nu se lasa la
indemana copiilor. Daca sunteti insarcinata, alaptati sau

va aflati sub supraveghere medicala, consultati medicul.
Evitati contactul cu ochii, interiorul urechilor si zonele sensibile.
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